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Die Primarschule und Oberstufe besuchte ich in St. Gallen, eine Stadt, die mir sehr am Her-

zen liegt und meine Jugend prägte. 1995 startete ich mit der fünfjährigen Ausbildung zur Fä-

chergruppen-Lehrkraft am AHLS in Gossau. Meine erste Anstellung fand ich an der Primar-

schule in Affeltrangen TG, wo ich für sechs Jahre den Schulalltag mitgestaltet habe. Nach 

dieser Zeit wollte ich mich einmal im freien Arbeitsmarkt umsehen und bewähren. In einem 

Dreierteam führten wir während sechs innovativen und erfolgreichen Jahren den Perlenshop 

BeadBox in St. Gallen. 2012 nahm ich den Lehrberuf im Schulhaus Heimat-Buchwald im Be-

reich Handarbeit und Werken wieder auf, mit Vertretungen im Schulhaus St. Leonhard. 

Heute habe ich ein volles Pensum im letztgenannten Schulhaus im Herzen der Stadt St. Gal-

len.  

Als Mutter von zwei erwachsenen, noch in Ausbildung stehenden Kindern bleibt mir nun et-

was mehr Freizeit. Als aktive Ganzjahrestaucherin bewege ich mich in allen Gewässern, 

übernehme oft das Gruppenleading und werde zu Unterwasserarbeiten beigezogen. Auch 

andere Aktivitäten in der Natur bringen mir die nötige Ruhe und geerdetes Bewusstsein.  

Als Vorstandsmitglied des Verbandes Lehrpersonen Sektion St. Gallen (VLSG) möchte ich 

mithelfen die Schule zu optimieren, die Ortsverbundenheit mit der Stadt zu pflegen und den 

Lehrberuf attraktiv zu gestalten. Als Vertreterin des Textilen und Technischen Gestaltens 

(TTG) will ich die nötigen Belange in diesem Bereich erfassen, den gegenseitigen Austausch 

fördern und die resultierenden Anliegen zum Schulamt weitertragen. 


